Il fiume Tirino, la Valle, la Storia

LaValle delTirino & situata ad un‘altitudine di circa 350 m slm, nel cuore verde d’Abruzzo, all'interno del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti
della Laga ed & solcata dall'omonimo Fiume Tirino - tra i fiumi piti belli e puliti d'ltalia - che & certamente I'elemento principe dell'intera Vallata. |1
bacino tritano ha una superficie di 150 Km2 ed & alimentato dall'acquifero carbonatico del Gran Sasso - Sirente orientale, attraverso tre sorgenti:
Presciano, Capodacqua e Il Lago, infine si getta nel fiume Pescara, dopo aver percorso circa 16 km. Grazie alle tante micro sorgenti, situate sul
letto del fiume e chiamate "polle d'acqua’, il Tirino ha una portata di circa 8 mc/s e una temperatura costante tutto I'anno di circa 11 °C. La flora
ripariale & rappresentata da secolari salici bianchi, da imponenti pioppi neri, fitte cannucce di palude, salici cenerini. Tra la fauna presente pos-
siamo trovare la specie autoctona di trota “fario’, 'Astro potamobius pallipes, gambero di fiume autoctono del Tirino, importante bio indicatore
ecologico. Sulle sponde, tra i canneti ed i salici cenerini, nidificano e vivono la folaga, il tuffetto d'acqua, il moriglione, lo svasso, il fischione
mentre sui salici secolari si possono osservare le garzaie dove risiedono ormai stabilmente gli aironi cenerini.

II'territorio tritano custodisce diversi elementi di notevole importanza dal punto di vista storico e culturale come il Castello Piccolomini di Cape-
strano; il Castello dei Duchi di Cantelmo di Bussi; la zona archeologica di Capestrano dov stato rinvenuto il “Guerriero di Capestrano’, tra i piti
importanti emblemi dell’Abruzzo nel mondoj; il Palazzo Santucci di Navelli; le chiese romaniche di San Pietro ad Oratorium e della Madonna di
Cartignano. Il ritrovamento di un frammento osseo di femore di un giovane di sesso maschile, sul Monte Serra, nell‘attuale territorio di Ofena,
testimonia la prima presenza umana nella Valle, con insediamenti in grotta risalenti a circa 80.000 anni fa, in piena eta paleolitica. | primi
insediamenti abitativi nei pressi di Capodacqua risalgono invece a circa 5.000 anni fa, a ridosso di una delle tre principali sorgenti del Tirino.
Intorno al 1.000 .C. risalgono importanti testimonianze sulla presenza delle popolazioniitaliche, che qui erano rappresentate dai Vestini, i quali
abitavano in piccoli vici e pagi. Alla meta del | sec. a.C. I'imperatore Claudio fece realizzare una strada consolare che serviva da collegamento tra
[a citta di Roma ed il versante adriatico. La strada & stata parte integrante dei diversi tratturi interessati dalla transumanza, la quale prevedeva lo
spostamento dei greggi di pecore dagli Altipiani del Gran Sasso alle Puglie, passando per la Valle del Tirino.

The Tirino river, the Valley, the History

The Tirino Valley is located at an altitude of about 350 meters above sea level, in the green heart of Abruzzo, within the Gran Sasso and Monti della
Laga National Park. It is crossed by the homonymous Tirino River, one of the most beautiful and clean rivers in Italy, which is certainly the main ele-
ment of the entire valley. The Tirino basin has an area of 150 km?and is fed by the carbonate aquifer of Gran Sasso - Sirente orientale, through three
springs: Presciano, Capodacqua, and Il Lago. Finally, it flows into the Pescara river, after traveling about 16 km. Thanks to the many micro-springs,
located on the riverbed and called "polle d'acqua”, the Tirino has a flow rate of about 8 mc/s and a constant temperature throughout the year of
around 11 °C. The riparian flora is represented by centuries-old white willows, imposing black poplars, dense reeds, and gray willows. Among the
present fauna, we can find the native trout species "fario", the Astro potamobius pallipes, a native river crayfish of the Tirino, an important ecological
bioindicator. On the banks, among the reeds and gray willows, the coot, the little grebe, the moorhen, the whistling duck, and the kingfisher nestand
live. On the centuries-old willows, you can observe the heronries where the gray herons reside.

TheTirino temitory preserves several elements of notable importance from a historical and cultural point of view, such as the Piccolomini Castle of Ca-
pestrano, the Cantelmo Dukes' Castle of Bussi, the archaeological area of Capestrano where the "Warrior of Capestrano" was found, one of the most
important symbols of Abruzzo in the world, the Santucci Palace of Navelli, the Romanesque churches of San Pietro ad Oratorium and the Madonna
di Cartignano. The discovery of a fragment of a young male's femur on Monte Serra, in the current tenitory of Ofena, testifies to the first human
presence in the valley, with cave settlements dating back to around 80,000 years ago, in the full Paleolithic era. The first residential settlements near
Capodacqua date backto around 5,000 years ago, near one of the three main springs of the Tirino. Around 1,000 BC, there are important testimonies
to the presence of ltalic populations, who were represented by the Vestini, who lived in small villages and pagi. In the middle of the 1st century BC,
Emperor Claudius had a consularroad built that served as a connection between the city of Rome and the Adriatic coast. The road was an integral part
of the various tratturi affected by transhumance, which involved the movement of flocks of sheep from the Gran Sasso Highlands to Puglia, passing
through the Tirino Valley.

?’e{‘,\f— DEL T, /)

YL O

Attivita) Dove Dove Prodotti’
innaturas Sdormire S mangiare. tipic1

AURIGA Maneggio ALATERRA Cantina
CALIPSO Escursioni in barca BERLINGERI Tartufi
CAVALCANDO LA VALLE DEL TIRINO CATALDI MADONNA Cantina
GIALLONARDO Viaggi IL PANE DI GERMANI
IL BOSSO Turismo Esperienziale OLIO DI NONNO TULLIO
RAJCA Liquori
SALVATI ANGELO Az. Agricola Olio
COOP. ALTOPIANO DI NAVELLI Zafferano
ANTICA TAVERNA Agri-Ristorante SILVERI Panificio
BARRETT CAFE Ristorante - Bistrot VALERIA LANCIONE Frantoio Oleario
CROCUS Ristorante Pizzeria Bar ZUFRAN Liquore con zafferano
DEGUSTERIA OTTAVIANI Agri-Pub
IL BUONGUSTAIO Ristorante
LO ZIO BARRETT Ristorante - Braceria
SAN MARTINO Ristorante Piscina
TAGLIAVE' Ristorante - Affittacamere
TIRINO Ristomacelleria
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AURIGA Maneggio O @

Localita Collelungo - 67022 - Capestrano AQ

Tel. +39 331.5669201 - +39 340.1021379
www.aurigamaneggio.it - info@aurigamaneggio.it

CALIPSO OO ®
Escursioni in barca

Via del Lago - 67022 - Capestrano AQ

Tel. +39 328.8549810 - +39 351.5072326
www.calipsocapodacqua.com
calipso.capodacqua@gmail.com

CAVALCANDO

LA VALLE DEL TIRINO © @
Localita Pescopiano - 65022 - Bussi Sul Tirino PE

Tel. +39 328.0564282 - +39 328.1215261
www.cavalcandotirino.it - parco@cavalcandotirino.it

GIALLONARDO Viaggi O ©

Via Pietro Nenni, 29 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE

Tel. +39 085.980105 - +39 335.344997
www.giallonardoviaggi.it - info@giallonardoviaggi.it

IL BOSSO Tour Operator O @ ®
TURISMO ESPERIENZIALE

Canoa, Trekking, E-Bike, Ecoristoro
Via Capodacqua, 7 - 67022 - Capestrano AQ

Tel. +39 085.9808009

www.ilbosso.com - info@ilbosso.com

ABRUZZO SEGRETO O © ®
Bed & Breakfast

CIR: 066058BEB0001 - CIN: [T066058C1Z9VKBWSH

Via San Girolamo, 3 - 67020 - Navelli AQ

Tel. +39 0862.959447 - +39 338.3997221
www.abruzzo-segreto.it - info@abruzzo-segreto.it

AL CASOLARE O @ ®
Affittacamere

CIR: 066060AFF0001 - CIN: IT066060B4C8RIRKTF
Contrada Colonia Frasca - 67025 - Ofena AQ

Tel. +39 333.1441445 - +39 340.8667697
www.alcasolare.eu - info@alcasolare.eu

A MEZZO FERRO ©

Casa Vacanze

CIR: 068005CVPO00S5 - CIN: IT068005C2B57SBXTO
Via Sandro Pertini 14 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 328.8224516
orestemariani@yahoo.it

BACCA BLU O

Bed & Breakfast

CIR: 066104BEB0003 - CIN: IT066104CTAULGFC7D

Via Cesare Battisti, 44 - 67020 - Villa Santa Lucia degli Abruzzi AQ
Tel. +39 339.5760035 - +39 320.3141858
baccablurelax@gmail.com

10 CAPODACQUA
_ Agriturismo
-) CIR: 066019AGR0003 - CIN: IT066019B5PHIGHAYC
Nucleo Capodacqua, 37 - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +39 328.9624982
ursinialfredo@gmail.com

CASA SENATORE O @
Bed & Breakfast

—) CIR: 066019CVP0002 - CIN: 1T066019C2DT7F85ZK
Via Ferreri, 7 - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +39349.0716143
www.casasenatore.com
info.casasenatore@gmail.com

12 COUNTRY HOUSE
NONNO LORENZO O © ®
-) Bed & Breakfast

CIR: 066019CTY001 - CIN: IT066019B9VDADTEE6
Via San Martino, 17 - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +39 328.9357866
www.countryhousenonnolorenzo.com
elidegelsomini@gmail.com

13 FEDERICO O @ @
Bed & Wellness

—) CIR: 066019CVP0014 - CIN: IT066019C2HX9D3PSA

Via Navelli - 67022 - Capestrano AQ

Tel. +39 347.2951037 - +39 338.5304104
www.sorellefederico.com
commerciale@sorellefederico.com

14 GREEN RIVER ©
Bed & Breakfast
CIR: 068005BeB0001 - CIN: IT068005CTM8MKXSPW
Via Aldo Moro, 13 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 338.2565371
sonia.delrossi@gmail.com

15 IL PAPAVERO ROSSO O @ ®
Affittacamere
_) CIR: 066058CVP0003 - CIN: IT066058C2VI7EF6S5
Strada Statale 17 km 68, 153 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +39 3207665876
ulacco.antonio@yahoo.it

16 | RACCONTI DEL FIUME
Bed & Breakfast
_) CIR: 068005BEB0003 - CIN: IT068005C11PWJK2AM
Via della Repubblica, 190 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 375.6200271
www.iraccontidelfiume.com
iraccontidelfiume@gmail.com

17 LA LOGGIA DI FEDERICO
Affittacamere
CIR: 066058AFF0002 - CIN: IT066058B4CDGP278Q
Via Roma, 28 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +39 338.5304104
loggiadifederico@gmail.com

18 MAMMA MIA Casa Vacanze O ©
CIR: 066019CVP008 - CIN: IT66019C2FWWDHXF2
‘) Fraz. Scarafano - 67022 - Capestrano AQ

Tel. +39 349.0699892
raffaellagiampaolo@tin.it

19 OSTELLO FIUME TIRINO
CIR: 0680050570001 - CIN: IT068005B67N7TUTOX
Via Antonio Gramsci - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 085.9808009
www.ilbosso.com - info@ilbosso.com

200STELLO SUL TRATTURO O @
Coop. Oro Rosso
CIR: 0660580ST0001 - CIN: IT066058B6VFGBSDIX
Ex Convento, Via Sant'Antonio, Civitaretenga
67022 - Navelli AQ - Tel. +39 329.8009732
coopororosso@gmail.com

21 RIFLESSI SUL LAGO ©
Bed & Breakfast
CIR: 066019BeB0002 - CIN: IT066019C1ZI9GEX9K
Lago di Capodacqua - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +39 329.4934694
riflessisullago@libero.it

22 TENUTA IL GUERRIERO © @
Agricampeggio
CIR: 066019AGR0005 - CIN: IT066019B5HNYEPY1Z
Contrada Cesa - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +39 349.6584465
www.tenutailguerriero.it
info@agricampeggiocapestrano.it

23 TIRINO O @
Bed & Breakfast
CIR: 068005BBI0001 - CIN: T068005B4HPU4QRQM
Via della Repubblica, 126 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 339 3283643
www.bebtirino.it - info@bebtirino.it

24 ANTICA TAVERNA © @

Agri-Ristorante
) Via dell'Osteria, 16 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +390862.959171

www.anticataverna.it
info@anticataverna.it

25 BARRETT CAFE & RESTAURANT © @

Via della Repubblica, 170 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39 085.9808076

www.barrettfood.com

barrettfood@gmail.com

26 CROCUS O
(NI) Ristorante Pizzeria Bar

(NI) Ristorante - Bistrot

Strada Statale 17 km 65 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +390862.959193 - +39 347.5001068
ristorantecrocus@alice.it

27 DEGUSTERIA OTTAVIANI O @ ®

Agri-Pub
‘mr) @ Via Guglielmo Oberdan, 5 - 67022 - Capestrano AQ
> Tel. +39 0862.561499 - +39 347.5887887

info@aziendaagricolaottaviani.it
www.aziendaagricolaottaviani.it

28 IL BUONGUSTAIO © @

Ristorante
J Piazza | Maggio, 8 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE

Tel. +39 085.980444 - +39 349.3910326
29LO ZIO BARRETT © ©

Ristorante - Braceria
J Via Gramsci, 15 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
Tel. +39085.9809111
www.loziobarrett.com - loziobarrett@gmail.com

30SAN MARTINO
. Ristorante Piscina
==/ Contrada Ponte San Martino - 67022 - Capestrano AQ
Tel. +390862.95244 - +39 328.5431266
francesco.spera@libero.it

31 TAGLIAVE' © @
Ristorante - Affittacamere
CIR: 066104AFF0002 - CIN: IT066104B4DVBDX2RU
Via Roma - 67020 - Villa Santa Lucia degli Abruzzi AQ
Tel. +39 348.6621203
www.tagliave.it - info@tagliave.it

32 TIRINO Ristomacelleria & ©
("I) Piazza del Mercato - 67022 - Capestrano AQ

—~—

Tel. +39 346.4993856
https://ristomacelleriatir.wixsite.com/ristomacelleria
ristomacelleriatirino@gmail.com

33 ALATERRA © @

<m. Cantina
@ @ Strada Statale 153 km 15,600 - 67025 - Ofena AQ

Punto vendita presso Il Pane di Germani
Tel. +39 334.3479457
www.alaterra.it - sadavidequintili@libero.it

34 BERLINGERI Tartufi @
Via XX Settembre, 53
67020 - Villa Santa Lucia degli Abruzzi AQ
Tel. +39 329.351 9672
www.berlingeritartufi.com - info@berlingeritartufi.com

35 CATALDI MADONNA O ©

Cantina
J Localita Madonna del Piano - 67025 - Ofena AQ

Tel. +39 0862.708037
www.cataldimadonna.com - info@cataldimadonna.com

36 COOP. ALTOPIANO DI NAVELLI
Zafferano dell'Aquila D.O.P.
Via Umberto I, 7, Civitaretenga - 67020 - Navelli AQ
Tel. +39 347.4681432
www.zafferanoaltopianonavelli.it
coopaltopianodinavelli@virgilio.it

37 IL PANE DI GERMANI ®

Strada Statale 153 km 7,800 - 65022 - Bussi Sul Tirino PE
@ Tel. +39 334.3479457
ilpanedigermanisris@libero.it

38 OLIO DI NONNO TULLIO 6 @ ®
. ViaRoma, 3- 67025 - Ofena AQ
@ Tel. +39 338.8154761
denasrlagricola@gmail.com

39 RAJCA Liquori O ©
Via del Commercio, 37 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +39 329.3120472
www.rajca.it - info@rajca.it

40 SALVATI ANGELO O ©
Azienda Agricola Olio
@ Via Cavalieri di Malta, 50
67020 - Villa Santa Lucia degli Abruzzi AQ
Tel +39 368.7343038
tsalvati@yahoo.it

41 SILVERI Panificio @ ©
. Viadel Giardino, 3 - 67025 - Ofena AQ
@ Tel. +390862.956166 - +39 0862.956161
panificiosilveri@yahoo.it

42 VALERIA LANCIONE ©@ ®

Frantoio Oleario
@ Contrada Le Fonnere - 67025 - Ofena AQ
. Tel. +39 338.1732724
valeria.lancione@virgilio.it

43ZUFRAN 0@ ©
Liquore con zafferano
Strada Statale 17 km 68, 153 - 67020 - Navelli AQ
Tel. +39 320.7665876
https://zufranzafferano.inprimepay.com
ulacco.antonio@yahoo.it

1 dati relativi agli operatori, da loro forniti e verificati,
sono pubblicati sotto la loro esclusiva responsabilita.




